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OTTHON A FONALAKBAN

Virdg mandala

Mandalakat horgolni nem csak azért jo dolog, mert szépek,
és szinesek. Ennél joval tobbet adhat egy horgolt mandala,
féleg, ha a szineket is jelentésiiknek megfelel6en valogatjuk
hozzajuk Ossze.

A mandaldk elsésorban a hindu és buddhista kultdrakban
birnak spiritualis jelentéssel. Jelképezik a vildgegyetem
folytonos korforgasat és a megvildgosodas felé vezet6 utat.

A mandalak készitése (akar szinez6koén keresztiil, akar
horgolva) egyfajta spiritudlis, meditativ éilményt nyujt. A
kreativitds és a szinek alkalmazdsa segiti a relaxaciét, az
elme és a sziv egyensulyat.

A mandalakban fellelhet6 szineknek kiilon jelentésik van, igy példaul:
e Fehér: nyugalom, tokéletesedés, megkdnnyebbiilés, egylttérzés
o Fekete: belatds, megérzés, Gjjasziletés, titok
o Sziirke: szeretet, szelidség, hliség, lelki gyégyulas
e Sarga: természet, fogékonysag, intelligencia, baratsagossag
e Kék: harmonia, ellazulas, elégedettség
e Tiizpiros: valtozas, hatalom, szerelem, rettenthetetlenség

e Bibor: bolcsesség, idealizmus, emberszeretet

. p in: , ‘s, P , (sa, érzé ,
Rdzsaszin: egyetemes gyogyulas, a “bels6” gyogyulasa, érzékenysé

e Narancs: becsvagy, vitalitas, megérzés, dnkontroll

e Zo6ld: gydgyulas, bizalom, nyugalom, névekedés, kapcsolat

e Barna: tudatos kotGdés a kornyezethez, stabilitas, foldkozeliség

e Eziist: arado érzelmek, érzékfolotti, természetfolotti képességek, jolét

Horgolt mandaladat tobbféle fonalbdl is elkészitheted, ha maradékokat szeretnél
felhasznalni, akkor arra lgyelj, hogy a fonalvastagsdagok azonosak legyenek. Vékonyabb
terit6 mandaldat készithetsz Rico horgoldcérnankbdl, de barmilyen pamutosabb, kézepes
vastagsagu fonalbdl (Catania, Puli, Kartopu Organica, DMC baby cotton, Retwisst
amigurumi, stb.) is meghorgolhatod, igy hasznalhatod falidiszként, terit6ként, vagy akar
taskara, ruhara varrva is. Ha vastagabb fonalbdl horgolsz mandalat, akkor akar



https://www.fonallak.hu/fonalmarkak/rico-fonalak/essential-crochet-433
https://www.fonallak.hu/fonalmarkak/schachenmayr-fonalak/catania-originals-343
https://www.fonallak.hu/fonalak/amigurumi-fonalak-126/puli-amigurumi-375
https://www.fonallak.hu/fonalak/amigurumi-fonalak-126/kartopu-organica
https://www.fonallak.hu/fonalak/amigurumi-fonalak-126/dmc-100-baby-cotton-311
https://www.fonallak.hu/fonalak/amigurumi-fonalak-126/retwisst-amigurumi-411
https://www.fonallak.hu/fonalak/amigurumi-fonalak-126/retwisst-amigurumi-411

sz6nyegként diszitheti otthonod padldjat is. Szényeg horgoldshoz

zsindrfonalainkat, vagy Bobilon prémium pdléfonalainket.

Virag mandalddat az aldbbi minta alapjan készitheted el:
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Jé horgolast!
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https://www.fonallak.hu/zsinorfonal
https://www.fonallak.hu/fonalmarkak/bobilon-premium-polofonalak

